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Direction 
MARANS

Direction 
LA ROCHELLE

1    Accueil

2    Plancha

3    Scène

4    Tri sélectif

 ESPACE NATURE 

14h00 · BOURSE D’ÉCHANGE
de matériel d’apiculture

14h30 · ATELIER DE VANNERIE**

 ESPACE NATURE 

10h30 · MARCHE 
À la découvertes des plantes 
sauvages comestibles et préparation 
d’un pesto*

 ESPACE BIEN-ÊTRE  

11h00 · YOGA & RELAXATION**

Dimanche
17 SEPTEMBRE

VIDE GRENIER SOUS LES ARBRES  
DE 9H À 18H

PIQUE-NIQUE FAMILIALE 
& mise à disposition d’une plancha en libre service 

Snack et Food truck

 ESPACE BIEN-ÊTRE 

14h00 · VOYAGE SONORE* 

15h15 · DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 
Développez concentration et confiance 
en soi de manière ludique**

Samedi
16 SEPTEMBRE

Matinée

 TIVOLI 

14h30 · DÉDICACE DE FRANÇOIS BERNARD
Auteur de « Demain, C’est Nous » 

17h30 · LECTURE DE POÈMES EN MUSIQUE* 

18h30 · SPECTACLE DE DANSE AFRICAINE
Par l’école de danse et de musique 
Accord Parfait d’Andilly**

 ESPACE NATURE  
10h00 · ATELIERS DE CUISINE VÉGÉTARIENNE*

Animé par Katia Verdeau · Artisan traiteur

 TIVOLI 

9h30 · CONCERTATION COLLECTIVE
À travers le récit « Demain, C’est Nous », une Expérience 
à la Rencontre du Changement climatique de François 
Bernard. Inscription nécessaire sur s.42l.fr/fetenature

OUVERTURE DE 
LA FÊTE NATURE À 14H
Programme par espace

Après-midi

 ESPACE NATURE  

14h30 · VISITE GUIDÉE 
de l’Histoire de la construction 
du canal du Curé 
Par le Club historique d’Andilly**

15h30 · JEU DE LA FICELLE
Découvrir les interactions des êtres 
vivants et des écosystèmes*
ATELIER DE VANNERIE**

16h30 · VISITE GUIDÉE 
À la découverte des oiseaux 
du marais  
Par la LPO**

17h30 · ATELIER PERMACULTURE
Apprenez à confectionner une
lasagne en permaculture et à 
associer les cultures*

 ESPACE BIEN-ÊTRE 

14h30 · CHANT INTUITIF*

15h45 · YOGA & RELAXATION*

17h30 · QI GONG
Rencontre avec les arbres**

 VILLAGE ENFANTS 

14h30 · INITIATION AUX ARTS DU CIRQUE**
MAQUILLAGE **

Nom Prénom : ..............................................................
Tél : ............................................................................
Mail : ...........................................................................
N° : ..............................................................................

Tombola  
Fête Nature 2023
Tirage au sort le 17/09/23 à 16h

Lots offerts par nos partenaires
1 balade en barque, 1 panier garni de Léa Nature, 500 g de miel 
des Marais + 1 pochon de verveine citronée+ 1 cahier mandala, 

1 séance individuelle de massage sonore, 1 livre « Demain 
c’est Nous », 1 initiation à la Permaculture, 1 shampoing coupe 

brushing, 1 soin du visage, 2 x 1 pizza de votre choix.

Lots offerts par nos partenaires
1 balade en barque à l’embarcadère de Bazoin à La Ronde, 1 panier garni offert par Léa Nature, 500 g de miel des 
Marais + 1 pochon de verveine citronnée + 1 cahier de mandala, 1 séance individuelle de massage sonore offerte 

par Françoise Rivaud, 1 livre « Demain c’est Nous » dédicacé par l’auteur, 1 initiation à la Permaculture par internet 
offerte par Amarante Rebelle, 1 shampoing coupe brushing offert le Salon de coiffure Anne So d’Andilly, 1 soin du 
visage offert par l’Institut de beauté d’Andilly, 1 pizza de votre choix offert par Vincenzo pizza d’Andilly, 1 pizza de 

votre choix offert par Vincenzo pizza d’Andilly.
Seules les personnes accréditées par une carte Les Ailes de la vie sont disposées à vendre ce ticket.

Tirage au sort de la tombola dimanche 17/09/23 à 16h. 
Dans l’ordre du tirage, chaque gagnant.e pourra choisir son lot. N° : ................

Tombola Fête Nature · 16 & 17 septembre 2023

Programme de la Fête Nature
ENTRÉE & SPECTACLE GRATUITS 

ANIMATIONS & ATELIERS À PRIX LIBRE

Soirée

MARCHÉ FERMIER DE 19H À 20H 30 
& mise à disposition d’une plancha en libre service 

Snack et Food truck
 TIVOLI 

20h30 · BAL FOLK
Avec Trémail
Partage des bénéfices de la soirée au profit d’une 
association locale choisie par le public*

TIRAGE AU SORT 
DE LA TOMBOLA À 16H

Matinée

Après-midi

ANIMATIONS NATURES

Amarante Rebelle

Apprendre à confectionner une 
lasagne en permaculture

lborde17000@gmail.comObserver la Nature par le dessin
Jeu de la ficelle

Amicale Laïque 
Club Historique d’Andilly

Recherche Historique d’Andilly et du 
Marais amicaleandillylesmarais@gmail.com

Demain C’est Nous Récit par l’émotion du vécu à la ren-
contre du changement climatique barico_fr@yahoo.fr

LPO Découverte des oiseaux du Marais poitou-charentes.lpo.fr

Nature Eco Découverte des plantes sauvages 
comestibles facebook.com/NaturecoLaRochelleLR

Nancy Henry Découverte de la vannerie Instagram : vanneriesauvage17180
Katia Verdeau Atelier de cuisine végétarienne le-k-artisan-traiteur.eatbu.com

SPECTACLES & ARTS DE RUE
Bibliothèque d'Andilly Conte enchanteur pour enfants bibliothequelelivrenomade@gmail.com
Cirque Nouch Initiation aux arts du cirque cirquenouch4187@gmail.com
École de Musique 
Accord parfait d’Andilly Danse africaine bureau@ecole-accordparfait.fr

Groupe Trémail Bal Folk traditionnel fades@orange.fr

M. Lorioux & F. Mignonneau Création de lecture de poèmes en 
musique mariemarielorioux@gmail.com

Marlen anim Maquillage enfants marlenarrive@hotmail.fr
ATELIERS BIEN-ÊTRE

Rencontre avec les
Arbres Qi Gong Mathilde

Ado Heureux Développer sa confiance et sa 
concentration ado-heureux.com

Aline Favre Massage énergétique 06 60 06 37 17
Françoise Rivaud Voyage sonore 06 86 93 48 98
Homyoga Yoga et Relaxation www.homyoga.fr
Nathalie Cronier Soins énergétiques & massages bien-être www.nathalie-cronier.fr

MARCHÉ FERMIER ·  CRÉATEURS & PRODUCTEURS
Biotivé Maraîcher bio biotives@gmail.com

Création de Willy Objet en papier mâché et timbres 
postes imajikom@orange.fr

Eco Errante Food truck 06 63 92 67 26
FBIce Glaces artisanales locales et bio flavien.billet@gmail.com
Petites Gourmandises Gâteaux de voyage laura.marchegay@orange.fr
La Bobine rieuse Coutures et savons labobinerieuse@gmail.com
La Ferme des sources Pain bio lafermedessources@protonmail.com
Les bulles d’Oré Savonnerie et Cosmétique Bio lesbullesdore@gmail.com
Les Trésors du Marais Boutique de créateurs tresordumarais.fr
Le Porc noir de la planche Porc bio contact@lesporcsnoirsdelaplanche.fr
La Dame aux abeilles Apiculture sandralefebvre1901@gmail.com

Annuaire des participants

 TIVOLI 

15h15 · RECYCLER SES CHUTES DE SAVON
ou en faire des baumes**

 VILLAGE ENFANTS  

14h00 · CONTE ENCHANTEUR
Par la bibliothèque d’Andilly**

14h30 · APPRENDRE À OBSERVER
PAR LE DESSIN*

Envie de participer 
à l’oragnisation

de la Fête Nature ? 
Soyez les bienvenu.es ! 

contact@lesailesdelavie.org

i
L'entrée à la Fête Nature est libre · Les activités marquées d'un * sont à prix libre pour 

rémunérer l'intervenant.e de son travail · Les activités marquées d'un ** sont offertes par 
l'intervenant.e ou par l'oragnisation · Si vous venez à la Fête Nature en vélo, un ticket boisson 

sans alcool vous sera offert et à récupérer à l'accueil.
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